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Prezeska i założycielka fundacji Lab Rescue - Adopcje Zwierząt 
Laboratoryjnych



Fundacja Lab Rescue przyjęła pod swoją 
opiekę i znalazła domy dla 
7 tys. zwierząt polaboratoryjnych 

Początek działań: 2016 roku
Fundacja od 2020 roku

Ogromny rozwój tematu adopcji w Polsce 
dzięki działaniom Lab Rescue

Jedyna taka fundacja w Polsce!
Wyróżniamy się profesjonalizmem, 
racjonalnym przekazem 
i działaniami

Ponad 9 letnie doświadczenie i praktyka w zakresie 
adopcji zwierząt laboratoryjnych 



Duża część zwierząt laboratoryjnych 
nadaje się do adopcji

• z procedur, które nie mają negatywnego 
wpływu na ich stan zdrowia 
(obecnie i w przyszłości)

• z grup kontrolnych 
• z nadwyżek hodowlanych 

Wszystkie zwierzęta trafiające do adopcji 
muszą być zdrowe, przejść kontrolę lekarza 
weterynarii w laboratorium, który zatwierdzi, 
że nadają się do adopcji i są zdrowe. 



Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierząt 
wykorzystywanych do celów naukowych lub edukacyjnych

Zwierzęta modyfikowane 
genetycznie nie mogą 
opuszczać laboratorium!

Należy również zwracać 
uwagę na inne aspekty prawne 
jak na przykład regulacje 
dotyczące ASF



Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierząt 
wykorzystywanych do celów naukowych lub edukacyjnych



Adopcja jako element 
Zasady Udoskonalenia (3R)

Zasada udoskonalenia odnosi się do metod minimalizujących 

cierpienie, ból i stres u wykorzystywanych zwierząt, a także 

przyczynia się do poprawy ich dobrostanu i jakości życia. 

Dotyczy to każdego etapu doświadczenia - od utrzymania 

zwierząt w ośrodku i warunków w jakich żyją, po wykorzystanie 

w procedurach i ich zakończenie. 

Adopcja jako znalezienie nowego domu dla zwierzęcia, które 

ma szansę na lepsze życie po laboratorium zdecydowanie 

wpisuje się w zasadę Ulepszenia zakończenia procedury. 

Promowane przez Krajową Komisję Etyczną 

oraz komisje lokalne.



Ludzie chętnie adoptują zwierzęta laboratoryjne - każdego roku 
organizujemy i przeprowadzamy ok. 1 tys. adopcji  

Dobry społeczny odbiór całej akcji 

“Moda na labiki” na gryzoniowych grupach, najbardziej polecana fundacja



Zwierzęta muszą się nadawać do adopcji!

● Nie można gmo
● Wszystkie zwierzęta muszą być zdrowe 

i w dobrej kondycji
● Jeśli jest możliwość - warto zrobić zwierzętom 

badania krwi i/lub kału
● Zwierzęta nie mogą być agresywne, dzikie
● Powinny być handlingowane, 

oswojone z człowiekiem (chociaż z normalnym 
podnoszeniem i braniem na ręce)
Tu chodzi też o reputację labików

Należy omówić temat z Zespołem ds. Dobrostanu



Jak się za to zabrać? 

Samemu Lab Rescue Inne organizacje



Samemu

Gdzie szukać domów 

● media społecznościowe 
(prywatne i uczelni)

● uczelnia, zakład pracy (plakat, mail)
● komunikator wewnętrzny użytkownika - grupy, 

maile
● znajomi, poczta pantoflowa

* OLX - trzeba uważać na terrarystów
W ogłoszeniu warto podkreślić, że wymagana 
jest ankieta i podpisanie umowy adopcyjnej, 
a każda osoba jest dokładnie sprawdzana -> to 
ich trochę odstrasza ;)



Na co zwracać uwagę
Sprawdzanie chętnych osób: 

Samemu

● czy nie dla węża
● czy osoba ma wiedzę o gatunku 

i odpowiednie warunki (klatka,dieta, możliwość 
wybiegów, króliki - wymagają szczepień i kastracji)

● czy wie, na co się pisze biorąc takie zwierzę (małe 
zwierzęta często postrzegane są jak “pluszaki”; ludzie 
myślą że mogą cały czas siedzieć w klatce; ludzie często 
bezrefleksyjnie biorą dla dzieci a to zwierzęta delikatne, 
wymagające i bywają chorowite, czasem mogą ugryźć)

Zwierzęta wydawane do adopcji powinny mieć zapewnione 
odpowiednie warunki. 
Adopcje = Odpowiedzialność

Warto stworzyć ankietę - np. formularz Google
(warto prosić o zdjęcie klatki)



Na co zwracać uwagę
Umowa adopcyjna 

● zapewnienie zwierzęciu odpowiednich warunków i opieki weterynaryjnej 
● przeniesienie “własności”
● pouczenie o odpowiedzialności  

Wzór umowy adopcyjnej, ankiety z fundacji Lab Rescue lub 
jakiekolwiek pytania - zapraszam do kontaktu 

fundacja@labrescue.pl

Linki do ankiet adopcyjnych można znaleźć na stronie labrescue.pl na stronie Adopcje. 
Tutaj przykładowa ankieta dla chętnych na szczury: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNaBvEh5HLUwC9FIZPAfkH133RTGhaidGFN4Tdiaw21Om76Q/vie
wform
Jest ona bardziej rozbudowana i szczegółowa w związku z dużą misją edukacyjną naszych wolontariuszy. 
Można ją oczywiście uprościć i dopasować do swoich możliwości.

http://labrescue.pl
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNaBvEh5HLUwC9FIZPAfkH133RTGhaidGFN4Tdiaw21Om76Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNaBvEh5HLUwC9FIZPAfkH133RTGhaidGFN4Tdiaw21Om76Q/viewform


Na co zwracać uwagę
Czerwona lampka zapala się, gdy: 

● ktoś nie chce podpisać 
umowy adopcyjnej 

● ktoś nie chce wypełnić ankiety 
● ktoś nie chce pokazać klatki 
● ktoś nie ma wiedzy i nie chce

jej posiąść 
● ktoś wydaje się mało odpowiedzialny, nie 

ma świadomości o tym, że zwierzę może 
chorować i wymaga nakładów 
finansowych 

● podejście “zwierzaczek dla dziecka” 
(oczywiście są fajne adopcje do domów 
z dziećmi, ale to czuć, gdy ktoś ma podejście mało 
poważne i instrumentalne)

● ktoś chce trzymać np. kawie z królikiem, myszy ze 
szczurami, “zaprzyjaźniać” szczury z kotami itp.



Na co zwracać uwagę
Gdy zwierzęta trafiają do domu prosto z laboratorium 
(z pominięciem etapu domu tymczasowego jak w Lab Rescue)

● są delikatne po wyjściu ze sterylnych laboratoryjnych warunków - szczególna ostrożność w 
okresie adaptacyjnym (przeciągi, higiena w kontakcie z człowiekiem - mycie rąk; ciuchy nie “z 
dworu” tylko najlepiej mieć “domowe” do kontaktu ze zwierzakiem; zupełnie unikać w okresie 
kwarantanny kontaktu z innymi zwierzętami żeby czegoś “nie złapały” osłabione). 
Warto podawać coś na wzmocnienie odporności do wody lub pokarmu (na początku/ w okresie 
jesienno-zimowym: pyłek pszczeli, ekstrakt z jeżówki - bez alkoholu, betaglukan

● w nowym domu powinny przejść kwarantannę, by zaaklimatyzować się i nabrać odporności. 
Stopniowo przyzwyczajać do nowej diety (mieszanie karmy laboratoryjnej z “domową” i 
stopniowa redukcja karmy laboratoryjnej)

● warto zrobić badania kału/krwi jeśli nie miały

● są mniej oswojone bez pobytu w domu tymczasowym - adoptujący muszą mieć 
świadomość oswojenia zwierzęcia z nową rzeczywistością, człowiekiem, braniem na ręce



Edukacja na temat odpowiedniej opieki

Jeśli ktoś nie posiada 
odpowiedniej wiedzy na temat 
opieki nad gatunkiem - 
należy go pokierować

Opowiedzieć też 
o charakterystyce zwierząt 
laboratoryjnych (np. albinosy - 
gorszy wzrok - szczury “skanują” 
otoczenie)

Na stronie  labrescue.pl  ogromny 
zasób wiedzy o każdym z poniższych 
gatunków - zachęcamy do odsyłania 
adoptujących i zgłębiania wiedzy

http://labrescue.pl


labrescue.pl



Odbiór/dostarczenie zwierząt 

●  ktoś przychodzi z odpowiednim transporterem
 + kocyk
O zabezpieczaniu transportera kocykiem trzeba 
pamiętać zawsze! - wet, podróż itp. Łatwo przeziębić

* znalezienie transportu:
- adoptujący może się tym zająć
- ogłoszenie szukania transportu (media 

społecznościowe, środowisko akademickie, znajomi)
- można prosić o pomoc w szukaniu transportu 

fundację Lab Rescue (fundacja@labrescue.pl)



Odbiór/dostarczenie zwierząt 
Jak to robimy w Lab Rescue 



Lab Rescue tworzy ponad 60 wolontariuszy, którzy zajmują się adopcjami, edukacją, komunikacją, 
organizacją

Edukujemy szeroko społeczeństwo 
na temat odpowiedni i opieki 
nad gryzoniami i królikami

Każdego roku odbieramy 700-1000 zwierząt po doświadczeniach 
i z nadwyżek hodowlanych.
Umieszczamy je w naszych domach tymczasowych, 
gdzie przygotowujemy je do adopcji.
Znajdujemy im nowe domy, przeprowadzamy rozmowy 
adopcyjne, edukujemy chętne osoby.
Szukamy i organizujemy transporty do nowych domów.
Pomagamy przed, w trakcie i po adopcji.



Jak działamy?

Zgłaszane do nas zwierzęta odbieramy z laboratoriów i umieszczamy w naszych 
domach tymczasowych.

Spędzają tam okres (od kilku tygodni do kilku miesięcy) podczas którego:
● przechodzą kwarantannę
● nabierają odporności
● są oswajane z człowiekiem i domowym życiem (dźwiękami, zapachami)
● przestawiane na inną dietę. 

Jeśli jest taka potrzeba - leczymy je. Wszystkie króliki kastrujemy i szczepimy. 
Wszystkie zwierzęta w domach tymczasowych utrzymujemy na koszt fundacji - zapewniamy 
klatkę, jedzenie, ściółkę, opiekę weterynaryjną

Nasze domy tymczasowe znajdują się głównie w Warszawie i we Wrocławiu, ale nasze zwierzęta 
“wysyłamy” do domów na terenie całego kraju i za granicą.  



Proces adopcyjny w Lab Rescue
Dzięki naszemu profesjonalnemu procesowi adopcyjnemu:
- znajdujemy dobre, sprawdzone i odpowiedzialne domy 
dla zwierząt
- edukujemy przyszłych opiekunów na temat odpowiedniej 
opieki nad gryzoniami i królikami  

Proces adopcji zwierzęcia z Lab Rescue:
1. Wypełnienie ankiety adopcyjnej 
2. Video rozmowa (lub kilka) przedadopcyjna z przydzielonym 
wolontariuszem, który jest opiekunem całej adopcji i jest 
wyspecjalizowany w danym gatunku  - edukacja, zaznajomienie 
z warunkami utrzymania. Prosimy o pokazanie klatki. 
Opowiedzenie o labikach, co się z nimi wiąże. Odpowiadanie 
na pytania. 
3. Podpisanie umowy adopcyjnej
4. Odbiór/dostarczenie zwierzęcia do adoptującego. 
Szukamy i organizujemy transporty
5. Wsparcie po adopcji - problemy, łączenia z innymi 
zwierzętami (tego samego gatunku)



Współpraca adopcyjna 
Współpracujemy z placówkami na terenie całego kraju - ponad 25. 
Odbieramy zwierzęta z różnych miast

Odciążamy laboratoria z całego procesu znajdywania domów. 
Bardzo proste dla laboratoriów - jedynie zgłaszają do nas zwierzęta

Nie pobieramy żadnych opłat od laboratoriów. 
(Ale chętnie przyjmiemy każdego rodzaju wsparcie - finansowe lub materialne - ściółkę, karmę, klatki, transportery)
Może w Twojej zwierzętarni jest coś, co nam się przyda, a nie jest potrzebne lub nie może zostać wykorzystane? 
Karma lekko po terminie? Uszkodzony worek ściółki? Stare klatki? Zachęcamy do przekazania Lab Rescue! :) 

Nasza współpraca z laboratoriami opiera się na zaufaniu i dobrych relacjach.
Nie bojkotujemy doświadczeń na zwierzętach.

Szeroko współpracujemy ze światem nauki 



Współpraca adopcyjna 

Niestety nie zawsze mamy możliwość odebrania zwierząt 

Czasem jest to niemożliwe
Czasem trzeba poczekać - przygotować zwierzęta na trochę dłuższy pobyt w 
jednostce zanim fundacja będzie mogła je odebrać

Jakie są przeszkody:
- brak domów tymczasowych
- duża liczba zwierząt pod opieką fundacji (co miesiąc mamy ok. 100-200 

zwierząt pod opieką)
- brak funduszy na utrzymanie zwierząt - nie otrzymujemy żadnych 

dofinansowań, możemy działać i pomagać zwierzętom tylko dzięki wsparciu 
naszych darczyńców 

- brak chętnych na adopcje



Aby adopcje na taką skalę były możliwe…

Zachęcam do wspierania fundacji Lab Rescue!

- materialnie (przekazując karmę, ściółkę, transportery)
- finansowo
- 1,5% od podatku
- w promowaniu adopcji
- wolontariatem

Dołącz do ruchu adopcyjnego labików - adoptuj, wspieraj, 
zaangażuj się w promowanie adopcji 

Udostępniaj ogłoszenia o zwierzętach z Twojej jednostki
Udostępniaj ogłoszenia Lab Rescue 

Facebook: Lab Rescue - Adopcje Zwierząt Laboratoryjnych
Instagram:  lab_rescue

Wszystkie informacje: labrescue.pl



Dlaczego warto przekazywać zwierzęta 
do adopcji

• Działanie zgodne z prawem, podnoszące dobrostan, wpisujące się w Zasadę 3R, doceniane w świecie nauki

• Promowane przez komisje etyczne i Krajową Komisję 

• Zwierzęta wykorzystywane w laboratoriach zasługują na szczęśliwe życie po skończonych doświadczeniach. 
Należy im się godna “emerytura”, tym bardziej, że ludzie chętnie adoptują takie zwierzęta

• Podniesienie dobrostanu nie tylko zwierząt, ale i ludzi wykonujących procedury i opiekujących się zwierzętami - 
nie muszą niepotrzebnie uśmiercać zwierząt, co jest często obciążające psychicznie

• Podkreślenie wartości życia zwierząt, nie traktowanie ich jedynie w sposób użytkowy w procedurach

• Ocieplenie wizerunku nauki na zwierzętach 

• Ogrom satysfakcji! :) 



Dziękuję za uwagę!

Zofia Pawelska

Zapraszam do kontaktu:

fundacja@labrescue.pl

www.labrescue.pl

mailto:fundacja@labrescue.pl

